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Née en Angleterre en 1959, le Bgén Jaeger a fait ses premières années d'études en 
Écosse, au Québec et au Nouveau-Brunswick. Ses études post-secondaires en 
mathématiques et en génie lui assurent une bonne base pour des études en 
médecine et elle obtient son diplôme de MD de l'Université de Toronto en 1986. 
Elle s'enrôle dans la Réserve à 17 ans au West Nova Scotia Regiment et est 
transférée à la Force régulière durant ses études de médecine.  
 
Le Bgén Jaeger a servi dans cinq unités différentes : Les 1ere, 2e et 4e Ambulance 
de campagne, ainsi que les 1er et 2e Bataillons de services. Ses affectations 
spécifiques comprennent médecin de l'unité, commandant du peloton de 

traitement, commandant de compagnie médicale, commandant adjoint et commandant.  
 
Le Bgen Jaeger a exercé les fonctions de médecin-chef et de commandant de l'élément de soutien national 
en Croatie et en Bosnie-Herzégovine durant le déploiement initial de la mission des Nations Unies dans 
l'ancienne Yougoslavie en 1992. Deux ans plus tard, elle est retournée en Bosnie au commandement de 
l’équipe chirurgicale de la base avancée. Alors qu'elle commandait la 2e Ambulance de campagne, elle a 
eu le privilège de diriger l'unité de soutien pendant les inondations au Manitoba en 1997 et la tempête de 
verglas en 1998.  
 
Ayant achevé tous les niveaux d'études militaires professionnelles, le Bgen Jaeger est fière d'avoir été la 
première femme et le premier officier des Services de santé à avoir enseigné au Collège de 
commandement et d'état-major de la Force terrestre canadienne, aussi connu comme la « Foxhole 
University », à Kingston. 
 
En l'an 2000, elle est promue au grade de colonel et chargée de la planification nationale et de la 
coordination des opérations médicales (un véritable défi dans la foulée de Septembre 2001 et des lettres 
sur la bactérie du charbon bactéridien), puis elle devient conseiller médical du chef de la Force terrestre 
pendant un an. En 2004, elle est promue à son grade actuel et nommée médecin-chef. En 2007, elle 
assume des responsabilités supplémentaires en tant que commandant du Groupe des Services de santé des 
Forces canadiennes et Directeur général des Services de santé. En 2009, elle part en mission au QG de 
Force internationale d'assistance à la sécurité (FIAS) à Kaboul où elle supervise l'appui médical à la 
mission de l'OTAN en Afghanistan. Depuis janvier 2011, le Bgen Jaeger est Directrice générale des 
professionnels de la santé et Agente médicale nationale au ministère des Anciens Combattants Canada.  
 
Le Bgen Jaeger est mariée au Bgen Christopher Thurrot. C'est peut-être une première dans les Forces 
canadiennes que deux brigadiers-généraux forment un couple. Le golf est son obsession à l'extérieur du 
travail. Elle aime aussi voyager, cuisiner, jardiner, lire et un verre de scotch à l'occasion. 


