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Nathalie Lambert a été nommée chef de mission du Canada pour les Jeux 
olympiques d’hiver de 2010 à Vancouver, le 10 décembre 2007. À ce titre,  elle 
a menée une équipe de plus de 300 employés et bénévoles qui avaient pour rôle 
collectif de faire en sorte que chaque athlète membre de l’équipe olympique 
canadienne puisse performer à son plein potentiel aux Jeux de Vancouver. À titre 
de Chef de Mission, elle avait également pour tâche d’être la porte-parole 
officielle pour toute l’équipe, non seulement vis-à-vis des médias et du public 
mais aussi avec les instances qui gouvernent les jeux comme le Comité 
Organisateur de Vancouver 2010 et le Comité Olympique International.  

 
Native de Montréal, Lambert, 46 ans, est quadruple médaillée olympique en 

patinage de vitesse courte piste et membre du Temple de la renommée olympique du Canada depuis 1992. 
 
Lambert a participé pour la première fois aux Jeux olympiques lorsque Calgary a accueilli les XVes Jeux 
olympiques d’hiver en 1988. Le patinage de vitesse courte piste était alors présenté comme sport de 
démonstration, et Nathalie et ses coéquipières avaient terminé troisièmes à l'épreuve féminine du relais 
3000 m.  
 
Quatre ans plus tard, Lambert a décroché la médaille d’or au relais féminin avec ses coéquipières Sylvie 
Daigle, Angela Cutrone et Annie Perreault, à Albertville, en 1992.  Elle a reçu l’honneur de porter le 
drapeau canadien à la cérémonie de clôture des Jeux.  Cette performance a été suivie par deux médailles 
d’argent : une dans l’épreuve individuelle du 1000 m et une au relais 3000 m, aux Jeux de 1994 à 
Lillehammer. 
 
Elle  s’est retirée de la compétition en 1997, mais elle a effectué un retour aux Jeux olympiques en tant 
que chef de mission adjointe de l’équipe canadienne à Athènes, en 2004.  
 
Outre son succès olympique, Lambert a remporté les titres mondiaux en patinage de vitesse courte piste 
en 1991, en 1993 et en 1994. Elle a remporté 39 médailles de distances aux championnats mondiaux, et 
plus de 50 compétitions internationales auxquelles elle a participé, tout en établissant des records du 
monde dans plusieurs épreuves, y compris le relais, le 500 m, le 1000 m, et le 1500 m. Lambert a été 
intronisée au Panthéon des sports du Québec en 2001 et au Panthéon des sports canadiens en 2002. 
 
Parmi les différents prix reçus par Nathalie, soulignons sa nomination à titre d’athlète de l’année par le 
Mérite sportif québécois en 1994 et par l’Association canadienne de patinage de vitesse de 1985 à 1987, 
et de 1990 à 1994. 
 
Après sa carrière sportive, elle a été recrutée par le Club Sportif MAA à Montréal, où elle y remplit les 
fonctions de directrice des communications et du marketing depuis 1999. Sa passion sportive se manifeste 
également dans ses conférences de motivation.  Nathalie apporte sa collaboration à différentes 
productions télévisées.  Elle a écrit le livre « Le plaisir de bouger » sur les bienfaits de la bonne forme et 
de l’activité physique en 2006 et a produit 6 DVD d’exercices physiques de cardio danse.  
  
Alors qu’elle pratiquait encore le patinage de vitesse au niveau compétitif, on a diagnostiqué chez elle de 
l’arthrose. Nathalie est devenue porte-parole de la Société d’arthrite du Québec à sa retraite. Elle et son 
mari résident actuellement à Montréal, et ils ont deux enfants. 
 


