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Le Dr Jack Kitts a obtenu son doctorat en médecine de 
l’Université d’Ottawa en 1980. Après avoir terminé son internat 
à l’Université de Toronto, il a œuvré pendant trois ans au sein 
des Forces canadiennes à titre de médecin militaire. Il est 
ensuite retourné sur les bancs de l’Université d’Ottawa pour 
suivre une formation spécialisée en anesthésie, qu’il a terminée 
en 1987.  
 
C’est alors qu’il a pris la route de San Francisco pour occuper, 
pendant une année, un poste de moniteur de recherche à 
l’Université de la Californie. Il a ensuite joint les rangs du 
personnel médical de l’Hôpital Civic d’Ottawa en tant 
qu’anesthésiologiste et directeur de la recherche du 

Département d’anesthésiologie. En 1992, il a dirigé la mise sur pied de la Clinique 
d’évaluation préopératoire de l’Hôpital, dont il a été le premier directeur médical. Trois 
ans plus tard, il est devenu chef du Département d’anesthésiologie de l’Hôpital Civic et 
professeur agrégé à l’Université d’Ottawa.  
 
En 1998, le Dr Kitts a été promu au poste de vice-président des Affaires médicales. Il a 
géré le personnel médical lors du processus complexe de la création de L’Hôpital 
d’Ottawa, qui résultait de la fusion de trois hôpitaux et de cinq programmes d’envergure. 
En 2001, il a obtenu une maîtrise en administration des affaires et, au mois de février 
2002, il a été nommé au poste de Président-directeur général de L’HO.  
 
Il occupe toujours ce poste à l’Hôpital, qui compte maintenant 12 000 employés et qui est 
l’un des plus importants hôpitaux de recherche au Canada. Le Dr Kitts continue 
également d’exercer la profession d’anesthésiologiste à raison de quelques jours par 
mois. 
 


